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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA BERA / ABR

Stuchowe potencjaty wywotane pnia mézgu - informacja dla pacjenta

NAJWAZNIEJSZE PRZED BADANIEM

U dzieci badanie wykonuje sie podczas spokojnego snu. U dorostych mozliwe jest badanie w stanie czuwania, przy
petnym rozluznieniu i bez ruchu.

W dniu badania pacjent powinien by¢ zdrowy - bez gorgczki, ostrej infekcji i nasilonego kataru.

Nie nalezy samodzielnie podawa¢ dziecku lekow uspokajajgcych lub nasennych. O ewentualnym leczeniu
farmakologicznym decyduje lekarz.

Czym jest badanie BERA / ABR?

BERA / ABR (Auditory Brainstem Response) to obiektywne, nieinwazyjne badanie stuchu. Elektrody umieszczone na skorze
rejestrujg odpowiedz uktadu stuchowego na bodzce dzwiekowe podawane do ucha. Badanie nie wymaga od pacjenta
Swiadomego zgtaszania, czy styszy dzwiek, dlatego jest szczegdlnie przydatne u niemowlat i matych dzieci.

Badania wstepne

Dla prawidtowej interpretacji BERA zalecamy aktualng ocene stuchu i ucha srodkowego:
e Tympanometria
¢ Otoemisja akustyczna (OAE)
¢ Audiometria tonalna - u wspotpracujgcych dorostych i starszych dzieci

Pacjent moze przedstawi¢ wiasne wyniki, jednak powinny by¢ aktualne - wykonane nie wczesniej niz w dniu poprzedzajgcym
badanie BERA. Badania wstepne mozna wykona¢ w ZetMed przed ABR zgodnie z cennikiem.

Jak przygotowaé¢ dziecko do snu?

W miare mozliwo$ci zaplanuj badanie w porze naturalnego snu dziecka.

e Jezeli wiek i rytm dnia na to pozwalajg, ogranicz sen bezposrednio przed wizytg.

e Zabierz rzeczy, ktdre pomagajg dziecku zasng¢: kocyk, smoczek, butelke lub ulubiong przytulanke.

* Po zatozeniu elektrod dziecko powinno pozosta¢ spokojne; ruch, ptacz i napiecie miesni mogg zakiocac zapis.

Przebieg wizyty

Etap Czynnos¢ (07 213
1 Otoskopia ok. 1 min
2 Tympanometria ok. 15 min
3 Otoemisja akustyczna ok. 10 min
4 Audiometria - jesli wskazana ok. 20 min
5 Przygotowanie skory i przyklejenie elektrod ok. 5 min
6 Oczekiwanie na zasniecie dziecka do 30 min
7 Rejestracja BERA / ABR od ok. 20 min

Na catg wizyte warto zarezerwowa¢ okoto 1,5 godziny.
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Wazne informacje

Badanie u matego dziecka wymaga odpowiednio diugiego okresu spokojnego snu. Jezeli dziecko nie zasnie, wybudzi sie
przed zakohczeniem rejestracji lub ruch uniemozliwi uzyskanie wiarygodnego zapisu, petne wykonanie badania moze okazac¢
sie niemozliwe.

REZERWACJA CZASU BADANIA

Ze wzgledu na zarezerwowany czas gabinetu i gotowos¢ zespotu, w przypadku niepowodzenia badania z przyczyn po
stronie warunkoéw badania pacjenta (np. brak snu lub wybudzenie) obowigzuje petna optata za zarezerwowane badanie.

Cennik
BERA / ABR - bodziec typu trzask 500 zt
Audiometria tonalna - dorosli 50 zt
Tympanometria 40 zt
Otoemisja akustyczna (OAE) 60 zt

Przedptata i rezerwacja terminu

Ze wzgledu na ograniczong dostepnos¢ badania oraz dtugi czas wizyty (okoto 1,5 godziny) rezerwacja terminu wymaga
przedptaty w wysokosci 150 zt. Przedptata zostanie zaliczona na poczet badania.

W przypadku odwotania wizyty co najmniej 3 dni robocze przed planowanym terminem przedptata zostanie zwrdcona.

DANE DO PRZELEWU

ZetMed - Specjalistyczne Gabinety Lekarskie S.C.
Numer konta: 73 8669 0001 2031 0317 4762 0001
Tytut przelewu: imie i nazwisko pacjenta - BERA / ABR

Co zabraé na badanie?

ewczesdniejsze wyniki badan stuchu i dokumentacje medyczng
e u dziecka - kocyk, smoczek, butelke lub ulubiong przytulanke
einformacje o stale przyjmowanych lekach oraz istotnych chorobach

Po badaniu
Wynik BERA nalezy interpretowac tgcznie z wywiadem, badaniem laryngologicznym oraz wynikami tympanometrii, otoemis;ji i
- jezeli jest mozliwa - audiometrii. Sam zapis BERA nie zastepuje petnej oceny audiologicznej pacjenta.

MASZ PYTANIA LUB CHCESZ ZMIENIC TERMIN?

Rejestracja ZetMed: 71 72 61 222
ul. Grabiszynska 186, 53-437 Wroctaw
www.zetmed.pl | zetmed.wroclaw@gmail.com

Dziekujemy za poszanowanie czasu naszego zespotu oraz innych pacjentéw oczekujgcych na termin badania.
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